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Curso de actuación integral en el paciente con riesgo cardiovas-
cular y dislipemia. Ante la importancia del enfoque integral del 
paciente con riesgo cardiovascular se ha concebido el Progra-

ma Actua, cuyo objetivo es facilitar a médicos en Atención Primaria el 
manejo de todos los factores de riesgo cardiovascular para concen-
trar en un solo equipo el manejo eficiente y práctico de los mismos. El 
cambio de paradigma, del enfoque a un factor de riesgo aislado, hacia 
una actuación integral en el paciente, supone un avance en la optimi-
zación de los resultados que se obtengan en la salud.
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